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ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

МБДОУ детский сад «Ручеёк»

на 2024 – 2025 учебный год

Адрес: п. Камарчага, ул. Черняка, д.5

Манского района, Красноярского края

Тел.:8(391 49) 37-163
Программное содержание ДОУ
 Основная образовательная программа дошкольного образования,  разработанная  в соответствии с федеральным госу​дар​ственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028,  а также Образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой   и парциальных программ: программы  Л. В. Куцаковой  «Конструирование и ручной труд в детском саду»,   программы «Математика в детском саду» В.П.Новиковой, программы по изобразительному творчеству дошкольников «Шаг в искусство» С.В.Погодиной,   программ О.М.Ельцовой «Риторика для дошкольников» и «Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций».
Программа состоит из двух частей:

1) инвариантной (обязательной) части;

2) вариативной части.

Инвариантная часть обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе, а именно необходимый и достаточный уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего образования. Инвариантная часть реализуется через обязательные занятия, в этот перечень входят занятия, предусматривающие реализацию дополнительных парциальных программ.

Вариативная часть программы позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги и учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс. Вариативная часть включает в себя, в том числе, занятия по дополнительным парциальным программам и занятия проектной деятельностью.

Пояснительная записка

              План образовательной деятельности разработан в соответствии с реализуемой Основной  образовательной программой дошкольного образования  с учётом нормативно-правовых документов и локальных актов:

- Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПиН 2.4.1.3648-20 от 28.09.2020г.  и     СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
- Устава МБДОУ

- Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.

Учебный план реализуется посредством следующих видов деятельности;

- Непосредственно образовательная деятельность;

- Совместная деятельность воспитателя и детей;

- Самостоятельная деятельность детей.

В  Учебный план  включены следующие образовательные области, представляющие определенные направления развития и образования детей:   

 - социально-коммуникативное развитие;

 - познавательное развитие;

 - речевое развитие;

 - художественно - эстетическое развитие;

 - физическое развитие.  

  Реализация образовательной деятельности предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. Решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственной образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов,  как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

  Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводятся в соответствии с Основной  образовательной программой МБДОУ, разработанной  в соответствии с федеральным госу​дар​ственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028,  а также Образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой   и парциальных программ: программы  Л. В. Куцаковой  «Конструирование и ручной труд в детском саду»,   программы «Математика в детском саду» В.П.Новиковой, программы по изобразительному творчеству дошкольников «Шаг в искусство» С.В.Погодиной,   программ О.М.Ельцовой «Риторика для дошкольников» и «Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций».
   Продолжительность НОД: в первой младшей группе – 10 мин, во второй  младшей группе – 15 мин., в средней группе - 20 мин., в старшей группе – 25 мин., в подготовительной группе -30 мин. Перерыв между  НОД 10 мин. В соответствии с требованиями СанПиН   2.4.3648-20 предусмотрено проведение НОД в первой половине дня, в старшей и подготовительной группах НОД также по 1 НОД во второй половине дня, после дневного сна (продолжительность – не более 25-30 минут). 

План непосредственно образовательной деятельности

в МБДОУ  детский сад «Ручеек»  
на 2024 – 2025 учебный год

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Образовательные области
	периодичность

	
	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя   группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Физическая культура в помещении  
	Физическое развитие
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Математическое развитие (ФЭМП, Сенсорная культура)
	Познавательное развитие
	-------
	 1 раз  в неделю
	2 раза  в неделю
	2 раза  в неделю
	2 раза в неделю

	 Основы науки и естествознания (ФЦКМ, ребенок и окружающий мир)
	
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю

	Развитие речи, основы грамотности
	Речевое развитие
	2 раза  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование 
	Художественно-эстетическое развитие
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю

	Лепка, аппликация, ручной труд  
	
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю

	Музыка 
	
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого 
	
	10 занятий в неделю
	10 занятий в неделю
	11 занятий в неделю
	12 занятий в неделю
	12 занятий в неделю

	В 1 младшей группе: лепка чередуется с конструированием, ОО Речевое развитие включает 2 вида занятий –развитие речи и художественная литература.

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Образовательные области
	периодичность

	
	
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя   группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Вариативная  часть, формируемая  участниками образовательного процесса. 

	«Шаг в искусство»
	Художественно-эстетическое развитие,  познавательное развитие
	 Дополнительное образование не проводится.  
	1 раз  в неделю
	2 раза в неделю

	«Риторика»
	Речевое развитие
	
	1 раз  в неделю
	0

	«Воспитание дошкольников в духе русских культурных традиций»
	Социально-коммуникативное, познавательное, речевое
	
	0
	1 раз  в неделю

	«Конструирование и ручной труд» (Конструктивно-модельная деятельность)
	Художественно-эстетическое,    познавательное развитие  
	В совместной деятельности
	1 раз  в неделю
	1 раз  в неделю

	Общая нагрузка ребенка на неделю.
	10
	10
	11

 
	14
	16

	Недельная нагрузка Сан. Пин
	10
	11
	12
	15
	17

	Итого в неделю
	10 (100мин)
	10 (150 мин)
	10 (200 мин)


	14(350 мин)
	16  (480 мин)

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Максимально допустимый объем учебной нагрузки на ребенка 3 до 7 лет

	
	возрастные группы

	
	1 младшая
	2 младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная к школе

	Количество занятий
	5дней по 2 занятия

 
	5дней по 2 занятия

 
	5 дней по 2 занятия   
	5 дней по 2 занятия и допускается 1 занятие во 2-ой половине дня 
	 5 дней по 3 занятия и допускается 1 занятие во 2-ой половине дня (2-3 раза в неделю)

	Время занятий
	10*10 мин = 100 мин
	10*15 мин = 150 мин
	10* 20 мин = 200 мин
	15*25 мин = 375 мин
	16 *30 мин = 480 мин

	Суммарное время общей учебной нагрузки
	1ч 40 мин
	2ч 30 мин
	3 ч 20 мин
	6 ч 15 мин
	8 ч  

	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию  дополнительных образовательных программ
	110 мин = 1ч50мин
	165 мин = 2ч45мин
	240 мин = 4ч 
	375 мин = 6 ч 15 мин
	510 мин = 8ч30мин


Суммарный объем учебной нагрузки не превышает допустимых санитарными  правилами норм.

       Согласовано   
 Утверждено 

 старший  воспитатель  
Заведующая д\сада   _______________(Опрышко Н.В)                                                                                                        __________ (Т.В.Патрикеева)                                                                                                                                                                

Организация режима пребывания детей в зимний период.
	Режимные моменты
	1-2 мл.гр
	Ср.гр


	Ст. гр
	Подг.гр.

	Приём, осмотр, детей, общение воспитателя с детьми, работа с родителями. самостоятельная игровая  деятельность детей 
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30

	Утренняя гимнастика 
	8.30 – 8.40
	8.30 – 8.40
	8.30 – 8.40
	8.30 – 8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак. Самостоятельные гигиенические процедуры, дежурство 
	8.40 – 9.10
	8.40 -9.10
	8.40 -9.00
	8.40 -9.00

	Утренний круг
	9.10 – 9.30
	9.10 – 9.30
	9.00-9.20
	9.00-9.20

	Подготовка к НОД,   Организованная образовательная деятельность (НОД), игры
	9.30 – 10.30
	9.30 – 10.40
	9.20 -11.00

	9.20 – 11.00

	Подготовка к прогулке, прогулка: наблюдения в природе, труд в природе и в быту, подвижные игры, ролевые игры, индивидуальная работа по развитию движений, дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим, беседы с детьми.
	10.30 – 11.45
	10.40– 11.45
	11.00 – 12.05
	11.00 – 12.10

	Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность, 
	11.45-12.00
	  11.45-12.00
	12.05 – 12.20
	12.10 – 12.20

	Подготовка к обеду, обед, дежурство 
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50

	Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 
	12.30 – 15.00
	12.30– 15.00
	12.50– 15.00
	12.50– 15.00 

	Постепенный подъем,  профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры 
	15.00 – 15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.20 – 15.40
	15.20– 15.40 
	15.20– 15.40
	15.20– 15.40

	 НОД, кружки, занятия со специалистами, прогулка. Самостоятельная игровая и художественная  деятельность, работа с художественной литературой 
	15.40 – 16.50
	15.40– 16.50
	15.40– 16.50
	15.40– 16.50

	Вечерний круг
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	17. 00-  17.50
	17. 00-  17.50
	17. 00-  17.50
	17. 00-  17.50

	Уход домой
	17.50- 18.00
	17.50- 18.00
	17.50- 18.00
	17.50- 18.00


Организация режима пребывания детей в   летний период.

	Режимные моменты
	1-2 мл.гр 
	Ср.гр 


	Ст. гр
	Подг.гр. 
	

	Приём, осмотр, детей, общение воспитателя с детьми, работа с родителями. самостоятельная игровая  деятельность детей 
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	

	Утренняя гимнастика 
	8.30 – 8.40
	8.30 – 8.40
	8.30 – 8.40
	8.30 – 8.40
	

	Подготовка к завтраку, завтрак. Самостоятельные гигиенические процедуры, дежурство 
	8.40 – 9.10
	8.40 -9.10
	8.40 -9.00
	8.40 -9.00
	

	Утренний круг
	9.10 – 9.30
	9.10 – 9.30
	9.00-9.20
	9.00-9.20
	

	Самостоятельная игровая деятельность. Игры ролевые, дидактические, беседы, педагогические ситуации, индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям, самостоятельная игровая и художественная деятельность детей 
	9.30– 10.00
	9.30 – 10.10 
	9.20 – 10.20
	9.20 – 10.25
	

	Подготовка к прогулке, прогулка, совместная деятельность: наблюдение, игры: подвижные, спортивные, сюжетные игры, экспериментирования, развлечения, труд, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная деятельность детей
	10.00 – 11.45
	10.10.-11.45
	10.20 – 12.05
	10.25 – 12.10
	

	Возвращение с прогулки, игры, самостоятельная деятельность, 
	11.45-12.00
	  11.45-12.00
	12.05 – 12.20
	12.10 – 12.20
	

	Подготовка к обеду, обед, дежурство 
	12.00 – 12.30
	12.00 – 12.30
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50
	

	Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон 
	12.30 – 15.00
	12.30– 15.00
	12.50– 15.00
	12.50– 15.00 
	

	Постепенный подъем,  профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры 
	15.00 – 15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.20 – 15.40
	15.20– 15.40 
	15.20– 15.40
	15.20– 15.40
	

	 Совместная деятельность: игры – игры ролевые, дидактические, беседы, педагогические ситуации, индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям. Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей, работа с художественной литературой игры, досуги, самостоятельная деятельность, кружковая работа (по возможности – на свежем воздухе)
	15.40 – 16.50
	15.40 – 16.50
	15.40– 16.50
	15.40 – 16.50
	

	Вечерний круг
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00
	16.50 – 17.00
	

	Подготовка к прогулке. Прогулка: наблюдения в природе, труд в природе и в быту, подвижные игры, ролевые игры, индивидуальная работа
	17.00 – 17.50
	17.00 – 17.50
	17.00 – 17.50
	17.00 – 17.50
	

	Уход домой 
	17. 50- 18.00
	17. 50- 18.00
	17. 50- 18.00
	17. 50- 18.00
	


Примерное комплексно-тематическое планирование на 2024-2025 уч. Год
	месяц
	неделя
	Тема – событие недели

	сентябрь
	1 неделя

02.09-06.09
	Территория детства (мл, ср:До свидания, лето, Здравствуй детский сад! \ ст-подг: День знаний)

	
	2 неделя

09.09-13.09
	Зеленый огонек (Дорожная азбука) 

	
	3 неделя
16.09-20.09 
	Осень разноцветная. 

	
	4 неделя

23.09 –27.09
	Все работы хороши (профессии). День дошкольного работника (день пожилого человека)

	октябрь
	5 неделя

30.09-04.10
	Что нам осень принесла (Во саду ли, в огороде, Лесные богатства)

	
	6 неделя

7.10-11.10
	Основы финансовой грамотности 

	
	7 неделя

14.10-18.10
	Я вырасту здоровым (неделя здоровья, всемирный день мытья рук)

	
	 8 неделя
21.10-25.10 
	Зверьё моё (дикие, домашние животные, животные разных стран)

	
	9 неделя

28.10-01.11
	Я – гражданин России. Я в мире человек  (Мой любимый поселок,   мой край, моя страна,   народы России, День народного единства). 


	ноябрь
	10 неделя

04-08.11
	Народные культура и традиции  (фольклор, игры, народные промыслы)

	
	11 неделя

11-15.11
	В мире вещей

	
	12 неделя

18-22.11
	Чтобы не было беды…(ОБЖ)

	
	13 неделя

25.11-29.12
	Мама –главное слово на свете!

	декабрь
	14 неделя
02-06.12
	Здравствуй, Зимушка-Зима! 
 

	
	15 неделя

09-13.12
	На чем люди ездят  (транспорт, правила движения)

	
	16-17 недели

16-20.12

23-27.12
	Новый год у ворот! 

	30.12.2024 – 10.01.2025 
	Зимние каникулы

	январь
	18 неделя

09-10.01
	Новогодний калейдоскоп

	
	19 неделя

13-17.01
	Неделя здоровья. Неделя зимних игр и забав

	
	20 неделя

20-24.01
	Суриковская неделя.

	
	21 неделя

27-31.01
	В мире театра

	февраль
	22 неделя

03.-07.02
	  В мире вежливых наук

 

	
	23 неделя

10-14.02
	 Первые шаги в науку

(эксперименты, исследования, НПК)

	
	24 неделя

17-21.02
	Если доброта живет на свете, радуются взрослые и дети! (17 февраля – день спонтанного проявления доброты)

	
	25 неделя

24-28.02
	Наши защитники 

	март
	26 неделя

03.-07.03
	Страны и континенты

	
	27 неделя

10-14.03
	Международный женский день 

	
	28 неделя

17-21.03
	Весна идет, весне – дорогу! Масленица
 

	
	29 неделя

24-28.03
	Неделя здоровья  (и ПДД)

	апрель
	30 неделя

31.03-04.04
	Птахи небесные, вечные странники! (1 апреля - Международный день птиц)  

	
	31 неделя

07-11.04
	Мы будущие космонавты  

	
	32 неделя

14-18.04
	Бабушкины сказки

	
	33 неделя

21-25.04
	Земля и водица – наши царицы. Неделя экологии.   

	
	34 неделя

28-30
	Современная поэзия

	май
	35 неделя

5 - 8.05
	Этих дней не смолкнет слава! День Победы  


	
	36неделя

12-16.05
	Международный день семьи (Я и моя семья)

	
	37неделя

19-23.05   
	Неделя безопасности (пожарная безопасность и ПДД)

	
	38 неделя

26-30.05
	 Здравствуй, лето! (подг: До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!)  


       Согласовано    
 Утверждено 

 старший  воспитатель  
Заведующая д\сада   _______________(Опрышко Н.В )                                                                                   __________ (Т.В.Патрикеева)                                                                                                                                                                    

Расписание проведения непосредственно образовательной  деятельности в  области музыкального развития                             на 2024– 2025 учебный  год.

	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	 Младше-средняя «Ромашка»  
	____
	9.35 – 9.50
	Метод. работа, индивидуальные занятия 
	____
	9.35 – 9.50 

	 Старше-подготовительная «Василек» 
	____
	10.40 – 11.10
	
	____
	10.40 – 11.10


План музыкально-театральной деятельности на 2024 – 2025 год

 МБДОУ детский сад  «Ручеек» 

	месяц
	Название и форма проводимого мероприятия
	Возрастные группы
	Ответственные лица

	октябрь
	Праздник  «Осенний  бал»

	Все группы
	воспитатели, 

муз. рук. Баженов О.В.

	ноябрь
	  Праздник для мам
	Все группы
	воспитатели, 

муз. рук. Баженов О.В.

	декабрь
	Новогодний утренник «Новогодние чудеса»
	Все группы
	 воспитатели, 

муз. рук. Баженов О.В. 

	январь
	Развлечение «Русские посиделки»
	Ст, подгот. группы
	 воспитатели, 

муз. рук. Баженов О.В. 

	февраль
	 Утренник 23 февраля

Развлечение «Широкая Масленица»
	Все группы
	воспитатели, 

муз. рук. Баженов О.В.

	март
	Утренник к 8 Марта

 
	Все группы
	воспитатели, 

муз. рук. Баженов О.В.

	май
	Утренник «День Победы»

Утренник «До свидания, детский сад»
	Все группы

ст-подг группа
	 воспитатели, 

муз. рук. Баженов О.В.


Согласовано :                                                   Согласовано:                                                     Утверждено:                                   мед. сестра  д\сада «Ручеёк»                         старший воспитатель                                        Заведующая    д\сада   «Ручеёк»                                 ______________Сиротина Л.В.                    _____________Опрышко Н.В.                     ____________ Патрикеева Т.В.                        

Организация оздоровительного режима в МБДОУ детский сад  «Ручеёк»

	Оздоровительные мероприятия
	Особенности организации
	Ответственный

	Прием детей на воздухе 
	Ежедневно в теплое время года
	воспитатель, медсестра,  ст.воспитатель

	Утренняя гимнастика по желанию детей 
	Ежедневно 8-10 мин.
	воспитатель, медсестра,  ст.воспитатель, инструктор по физ. культуре

	Соблюдение воздушного режима:

В группе

В спальне
	Ежедневно

+ 18 - +20С

+ 16 - +18С
	Воспитатели, медсестра, помощники воспитателя

	Сквозное проветривание
	2 раза в день в течение  5-10мин
	Воспитатели, медсестра, помощники воспитателя

	Одежда для детей в группе
	Облегченная 
	Воспитатели, медсестра, помощники воспитателя

	Двигательная разминка,

воздушные ванны после сна
	Ежедневно,  по мере пробуждения детей, 

5-10 мин.
	воспитатель, медсестра, ст.воспитатель, инструктор по физ.культуре

	Подвижные игры и физические упражнения
	Ежедневно, не менее 2 раз в день
	воспитатель, ст. воспитатель, инструктор по физ. культуре

	Профилактические  мероприятия
	Витаминотерапия. 

Физминутки. 

Профилактика зрительного переутомления.

Дыхательные упражнения.
	воспитатель, медсестра, ст.воспитатель, инструктор по физ. культуре



	Артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры 
	Ежедневно, согласно возрасту детей
	воспитатель, медсестра, ст.воспитатель, инструктор по физ. культуре


Общая система физкультурно-оздоровительной работы

	№ п/п
	Мероприятия
	Группа ДОУ
	Периодичность
	Ответственный

	I. МОНИТОРИНГ

	1.
	Определение  уровня фи​зического развития.

Определение уровня  физи​ческой подготовленности детей (мониторинг)


	Все
	2 раза в год (в сентябре и мае)
	Медсестра. 

Инструктор по физ.культуре, воспитатели групп, психолог, ст. воспитатель.

	2.
	Распределение детей по группам здоровья
	Все 
	сентябрь
	Медсестра. 

Инструктор по физ.культуре, воспитатели групп, психолог, ст. воспитатель.

	3.
	Диспансеризация
	Средняя, старшая, под​готовительная
	1 раз в год
	Специалисты детской по​ликлиники,  мед​сестра

	II. ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	Ежедневно
	Инструктор по физ.культуре, воспитатели, медсестра, ст.воспитатель.

	2.
	Физическая  культура

в зале   

на воздухе


	Все группы
	2 раза в неделю

1 раз
	Инструктор по физ.культуре, воспитатели, медсестра, ст.воспитатель.

	3.
	Подвижные игры

	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп


	4.
	Гимнастика после дневного сна

	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели групп

	5.
	Спортивные упражнения

	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	6.
	Спортивные игры
	Старшая, под​готовительная группы
	2 раза в неделю
	Воспитатели групп

	7.
	 Физкуль​турные досуги
	Все
	1 раз в месяц
	Инструктор по физ.культуре, воспитатели, ст. воспитатель



	8.
	Физкультурные праздники
	Средняя, старшая, подготовительная
	2 раза в год
	Инструктор по физ.культуре, воспитатели, музыкальный руководитель



	9.
	Дни здоровья
	Все 
	1 раз в квартал
	Все педагоги



	 10.


	Каникулы
	Все группы
	2 раза в год
	Все педагоги

	III. ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

	1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	Круглый год
	 Медсестра, воспитатели

	2
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние  фильтры, работа с родителями)
	Все группы
	В неблагоприят​ные периоды (осень-весна) воз​никновения ин​фекции)
	 Медсестра,  воспитатели

	3.
	Вакцинация
	Все группы (с согласия родителей)

	По плану медицинского работника
	Медсестра  

	4.
	Кварцевание помещений
	Все группы
	Ежедневно 
	Медсестра,  воспитатели, помощники воспитателей

	IV. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

	1.
	Музыкотерапия
	Все группы

	Использование музыкального со​провождения на занятиях изобра​зительной дея​тельностью, физ​культуре и перед  сном

сном
	Музыкальный руководи​тель, медсестра, вос​питатель группы, ст. воспитатель.

	2.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	Неблагоприятные периоды, эпиде​мии, инфекцион​ные заболевания
	Медсестра, помощники  воспитателя.

	V. ЗАКАЛИВАНИЕ

	1
	Ходьба босиком
	Все группы
	После сна, на за​нятии физкульту​рой в зале
	Воспитатели, инструктор по физ.культуре, ст. воспитатель.

	2
	Облегченная одежда детей
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, помощники  воспитателя. Медсестра, ст. воспитатель.

	3
	Мытье рук, лица, шеи про​хладной водой 
	Все группы
	В течение дня
	Воспитатели, помощники  воспитателя, медсестра, ст. воспитатель.


Мероприятия по оздоровлению детей административного характера.

	мероприятие
	группа
	периодичность
	ответственный

	Анализ заболеваемости и посещаемости детей
	все
	ежемесячно
	Воспитатели, медсестра

	Организация рационального питания (соблюдение норм выхода готовой продукции, калорийность блюд)
	
	ежеквартально
	Медсестра  Руководитель                Завхоз

	Соблюдение санитарного гигиенического режима
	все
	ежедневно 
	Медсестра    Руководитель

	Динамическое наблюдение за состоянием здоровья и физического развития (утренний осмотр, наблюдение за поведением ребенка в течение дня)
	все
	ежедневно
	Медсестра

Воспитатели 

	Организация жизни детей в адаптационный период
	Во время поступления ребенка в детский сад
	
	Медсестра Воспитатели   Психолог


Согласовано:                                                                                                                   Утверждено:

Старший воспитатель:                                                                                 Заведующая д\сада  «Ручеёк»                                                           ______________ Опрышко Н.В.                                                                  _____________ (Патрикеева Т.В.)

Расписание  непосредственно образовательной деятельности в области физическая культура  

  в МБДОУ детский сад  «Ручеек» на 2024– 2025 учебный  год.

	группа
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	 Младше-средняя«Ромашка» 
	Гимнастика 8.30–8.40 (гр)

Физкультурное занятие

9.35-9.55
	Индивид. занятия, метод. работа
	Гимнастика 

8.30–8.40 гр)
	Гимнастика 8.30–8.40(гр)

Физкультурное занятие 

10.10 – 10.30
 
	Гимнастика 

8.30–8.40  (гр)


	Гимнастика 

8.30–8.40(гр) Физкультурное занятие 

9.35-9.55
	Индивид. занятия, метод. работа

	Старше-подготови-тельная «Василек»
	Гимнастика 8.30– 8.40 (зал)                 Физкультурное занятие

10.40 – 11.10
	
	Гимнастика 8.30– 8.40  (гр)
	Гимнастика 8.30– 8.40 (зал)

Физкультурное занятие на воздухе
10.40-11.10.
	Гимнастика  8.30– 8.40 (гр) 

	Гимнастика 8.30– 8.40(зал) Физкультурное занятие 

10.45-11.15
	


                     Согласовано:       

           







               Утверждено:

   Старший воспитатель:                           








  заведующая д\сада «Ручеёк»

______________( Опрышко Н.В.)                  







  ______________( Патрикеева Т.В.)

План физкультурных мероприятий для детей на 2024 — 2025 год

   МБДОУ детский сад  «Ручеек»

	месяц
	Название и форма проводимого мероприятия
	Возрастные группы
	Ответственные лица

	сентябрь
	Физкультурный досуг  «Осенний марафон»
	 Все группы
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели

	октябрь
	День здоровья. 

Участие в Акции «Выпускник в ГТО»
	Все группы

Подг.группа
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели, м\сестра 

	ноябрь
	Игровая программа (игры разных народов) 
	Все группы
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели

	декабрь
	Спортивное развлечение  «В гости к Снеговику»
	 Все группы
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели

	январь
	«Зимушка-зима»  физкультурный праздник


	Все группы
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели

	февраль
	Физкультурный досуг «Богатырские забавы»
	Все группы 
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели

	март
	 «Народные подвижные игры»  развлечение
	Все группы
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели

	апрель
	  Спортивный досуг «Веселые старты»
	Все группы 
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели

	май
	 День здоровья

	Все группы
	Инструктор  по физ.культуре , воспитатели


 Согласовано:                                                                                           
            Утверждено:                               Старший воспитатель:                                                                     
         Заведующая д\сада «Ручеёк»                                                                                           _______________ Опрышко Н.В.                                                                                                                   ______________ (Патрикеева Т.В.)                                                                                                                             

                Сетка непосредственно образовательной деятельности на 2024 – 2025 учебный год   
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Младше-средняя «Ромашка» 
	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Физическое развитие       (Физическая культура) *                    9.35-9.50
2. Познавательное развитие (Основы науки и естествознания. Ознакомление  с окружающим миром)                              10.10-10.25
	Гимнастика 8.30– 8.40

1.Художественно-эстетическое развитие (Музыка)  *                           9.35-9.50
2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 2 мл.                                     10.10-10.25

3.  Речевое развитие               (Художественная литература) 1 мл

 10.35- 10.45                                   
	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Познавательное развитие               (Математ. развитие) 2мл                     9.35-9.50
2. Физическое развитие                (Физическая культура)                              10.10-10.25

3. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 1 мл. 

по подгруппам по 10мин

10.35-10.55
	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Художественно-эстетическое развитие                               (Музыка)                                  9.35-9.50
2. Речевое развитие (Развитие речи)                                       10.10-10.25 


	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Физическое развитие (Физическая культура) *

  9.35-9.50                   2.Художественно-эстетическое развитие (Лепка/ Аппликация(2мл))                                      
10.10-10.25
3.Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Конструирование(1мл))                                      
по подгруппам по 10 мин 10.35-10.55

	Старше - подготовительная «Василек»
	Гимнастика 8.30– 8.40 1.Познавательное развитие (Основы науки и естествознания. Ознакомление  с окружающим миром)                              9.20-9.50                           

 2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)                       10.00-10.30

3. Физическое развитие                                              (Физ. культура) *                                                    10.40-11.10

                                   
	Гимнастика 8.30– 8.40  

1. Речевое развитие                   (Развитие речи)                        9.20-9.50                                               2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация)                           

10.00-10.30                  3.Художественно-эстетическое развитие (Музыка) *                              10.40-11.10                      


	Гимнастика 8.30– 8.40       

1. Познавательное развитие.

(Математическое развитие)                        9.20-9.50

2.Речевое, социально-коммуникативное развитие
(народные традиции)

10.00-10.30  
3. Физическое развитие                          (Физ.культура)                                
10.40-11.10   
4. Художественно-эстетическое развитие    (Шаг в искусство)          15.50-16.20   
	Гимнастика 8.30– 8.40    

1. Речевое развитие (Развитие речи)

9.20-9.50
2. Художественно-эстетическое развитие    (Шаг в искусство)              10.00-10.30

3. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)                            
10.40-11.10


	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Познавательное развитие.            (Математическое развитие)                        9.20-9.50                                        2. Художественно-эстетическое развитие (Конструктивно-модельная деятельность)         

   10.00-10.30                                        3. Физическое развитие                  (Физ. культура на воздухе) *                          10.45-11.15                                                       


                                        Сетка непосредственно образовательной деятельности в младше - средней группе 

на 2024– 2025 учебный год   

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница

	1 неделя
	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Физическое развитие       (Физическая культура) *                    9.35-9.50
2. Познавательное развитие (Основы науки и естествознания. Ознакомление  с окружающим миром)                              10.10-10.25
	Гимнастика 8.30– 8.40

1.Художественно-эстетическое развитие (Музыка)  *                           9.35-9.50
2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 2 мл.                                     10.10-10.25

3.  Речевое развитие               (Художественная литература) 1 мл

 10.35- 10.45                                   
	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Познавательное развитие               (Математическое развитие) 2мл                     9.35-9.50
2. Физическое развитие                (Физическая культура)                              10.10-10.25

3. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 1 мл. 

по подгруппам по 10мин

10.35-10.55


	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Художественно-эстетическое развитие                               (Музыка)                                  9.35-9.50
2. Речевое развитие (Развитие речи)                                       10.10-10.25 


	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Физическое развитие (Физическая культура) *  9.35-9.50                   2.Художественно-эстетическое развитие (Лепка)                                      
10.10-10.25


	2 неделя
	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Физическое развитие       (Физическая культура) *                    9.35-9.50
2. Познавательное развитие (Основы науки и естествознания. Ознакомление  с окружающим миром)                              10.10-10.25
	Гимнастика 8.30– 8.40

1.Художественно-эстетическое развитие (Музыка)  *                           9.35-9.55
2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)  2мл                                   10.10-10.25

3.  Речевое развитие               (Художественная литература) 1 мл

 10.35- 10.45                                    
	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Познавательное развитие               (Математическое развитие) 2мл                     9.35-9.55
2. Физическое развитие                (Физическая культура)                              10.10-10.30

3. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 1 мл.

 по подгруппам 3х10

10.35- 11.10                                     

	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Художественно-эстетическое развитие                               (Музыка)                                  9.35-9.55
2. Речевое развитие (Развитие речи)                                       10.10-10.30  


	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Физическое развитие (Физическая культура) *  9.35-9.55                   2.Художественно-эстетическое развитие (Аппликация) 2мл                                     
10.10-10.25
3. Художественно-эстетическое развитие (Конструирование) 1мл

 по подгруппам по 10мин

10.35-10.55                                     


                          Сетка непосредственно образовательной деятельности  в  старше-подготовительной группе 

на 2024 – 2025 учебный год  
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда 
	Четверг
	Пятница

	1  неделя
	Гимнастика 8.30– 8.40 1.Познавательное развитие (Основы науки и естествознания. Ознакомление  с окружающим миром)                              9.20-9.50                           
 2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)                       10.00-10.30

3. Физическое развитие                                              (Физ. культура) *                                                    10.40-11.10

                                   
	Гимнастика 8.30– 8.40  

1. Речевое развитие                   (Развитие речи)                        9.20-9.50                                               2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка)                           
10.00-10.30                  3.Художественно-эстетическое развитие (Музыка) *                              10.40-11.10                      


	Гимнастика 8.30– 8.40       

2. Познавательное развитие.

(Математическое развитие)                        9.20-9.50

2.Речевое, социально-коммуникативное развитие
(риторика)

10.00-10.30  
3. Физическое развитие                          (Физ.культура)                                
10.40-11.10   
4. Художественно-эстетическое развитие    (Шаг в искусство)          15.50-16.20   
	Гимнастика 8.30– 8.40    

1. Речевое развитие (Развитие речи)

9.20-9.50
2. Художественно-эстетическое развитие    (Шаг в искусство)              10.00-10.30

3. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)                            
10.40-11.10


	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Познавательное развитие.            (Математическое развитие)                        9.20-9.50                                        2. Художественно-эстетическое развитие (Конструктивно-модельная деятельность)         

   10.00-10.30                                        3. Физическое развитие                  (Физ. культура на воздухе) *                          10.45-11.15                                                       

	2  неделя
	Гимнастика 8.30– 8.40 1.Познавательное развитие (Основы науки и естествознания. Ознакомление  с окружающим миром)                              9.20-9.50                          
  2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)                       10.00-10.30

3. Физическое развитие                                              (Физ. культура) *                                                    10.40-11.10

                                   
	Гимнастика 8.30– 8.40  

1. Речевое развитие                   (Развитие речи)                        9.20-9.50                                               2. Художественно-эстетическое развитие (Аппликация, ручной труд)                           10.00-10.30                  3.Художественно-эстетическое развитие (Музыка) *                              10.40-11.10                      


	Гимнастика 8.30– 8.40       

1. Познавательное развитие.

(Математическое развитие)                        9.20-9.50

2.Речевое, социально-коммуникативное развитие
(народные традиции)

10.00-10.30  
3. Физическое развитие                          (Физ.культура)                                
10.40-11.10   
4. Художественно-эстетическое развитие    (Шаг в искусство)          15.50-16.20   
	Гимнастика 8.30– 8.40    

1. Речевое развитие (Развитие речи)

9.20-9.50
2. Художественно-эстетическое развитие    (Шаг в искусство)              10.00-10.30

3. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)                            
10.40-11.10


	Гимнастика 8.30– 8.40

1. Познавательное развитие.            (Математическое развитие)                        9.20-9.50                                        2. Художественно-эстетическое развитие (Конструктивно-модельная деятельность)           

 10.00-10.30                                        3. Физическое развитие                  (Физ. культура на воздухе) *                          10.45-11.15


Директор МБОУ «Камарчагская СОШ»                                                     Заведующая  МБДОУ д\сад «Ручеек»                                                                                                               

_______________  Сухинина С.А.                                                                          _____________ Т.В.Патрикеева


ПЛАН

  работы по преемственности дошкольного и начального общего образования

Муниципального бюджетного образовательного учреждения «Камарчагская СОШ» и  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад «Ручеёк»
 на 2024 - 2025  учебный год

Цель: обеспечение реализации единой линии общего развития ребенка (духовного, психического и физического) на этапах дошкольного и школьного детства.

Задачи: обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от игровой к учебной деятельности.

	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Обсуждение совместного плана работы детского сада и начальной школы
	август
	старший воспитатель ДОУ, замдиректора по начальной школе, воспитатели, учителя

	2
	День Знаний (посещение линейки)
	сентябрь
	воспитатель подготовительной группы, учитель первого класса

	3
	Посещение уроков в первых классах в период адаптации
	сентябрь - октябрь
	старший воспитатель ДОУ, замдиректора по начальной школе, воспитатель выпущенной подготовительной группы д\сада

	4
	Совместное заседание МО «Подведение итогов адаптации первоклассников»
	октябрь
	старший воспитатель ДОУ, замдиректора по начальной школе, воспитатели, учителя, психологи

	5
	Анализ успеваемости первоклассников за первое полугодие, за учебный год
	январь, май
	старший воспитатель ДОУ, воспитатели подготовительной группы, учителя первых классов

	6
	Участие (присутствие) воспитанников подготовительной группы на празднике «Прощание с Азбукой»
	январь
	воспитатели подготовительной группы, учителя первых классов

	7
	Собрание для родителей будущих первоклассников
	конец марта
	директор, замдиректора по начальной школе, учителя будущих первоклассников

	8
	Составление списков будущих первоклассников. Анкетирование родителей «Ваш ребенок скоро станет школьником»
	апрель - май
	воспитатели подготовительной группы, учителя выпускных (4) классов

	9
	Посещение занятий в подготовительной группе
	март - май
	старший воспитатель, замдиректора по начальной школе, учителя будущих первоклассников

	10
	Участие (присутствие) первоклассников  на празднике «До свидания, детский сад!»
	май
	воспитатели подготовительной группы, учителя первых классов

	11
	Проведение внеклассных мероприятий
	в течение года
	воспитатели подготовительной группы, учителя выпускных (4) классов

	12
	МО «Анализ работы за учебный год, составление плана на новый учебный год»
	начало июня
	старший воспитатель ДОУ, замдиректора по начальной школе, воспитатели, учителя, психологи


  Согласовано:       

           









  Утверждено:

     Старший воспитатель:                           





 Заведующая  МБДОУ д\сад «Ручеек»                                                                                                               ______________ Опрышко Н.В.                  





 ______________( Патрикеева Т.В.)

Расписание  работы педагога – психолога  МБДОУ  детский сад «Ручеек»

 на 2024– 2025  учебный  год.
	Понедельник
	                Четверг

	09.00-09.15
Работа с документацией, подготовка к занятиям

09.15-10.00
Диагностическая работа/   Групповые коррекционно-развивающие и профилактические занятия  

11.00-11.30

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия

11.30-12.30
Консультирование педагогов
и родителей
12.00-14.00

Методическая работа

 
	
09.00-09.15
Работа с документацией, подготовка к занятиям

09.15-10.00
Диагностическая работа/   Групповые коррекционно-развивающие и профилактические занятия  

11.00-11.30

Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия

11.30-12.30
Консультирование педагогов и родителей
12.00-14.00

Методическая работа




Работа с педагогами 45мин в неделю

Индивидуальное консультирование педагогов  

Тренинги, семинары, и др. мероприятия с педагогами, в том числе по возрастным группам и общие  

Работа с родителями  45 мин в неделю

·  Консультирование родителей  

· Профилактическая работа: собрания, семинары, тренинги, в том числе общие, по возрастным группам, по схожим проблемам  

· Просветительская работа: собрания, семинары, тренинги, в том числе общие, стендовая информация, брошюры, буклеты и.д.  

Работа с детьми  3.5 часов в неделю

Диагностическая работа  

Профилактическая и коррекционно-развивающая работа, в том числе: групповая, индивидуальная  
Методическая работа  и экспертная работа  4 часа в неделю

Годовой план работы педагога-психолога МБДОУ д/с «Ручеёк»

на 2024-2025 учебный год

	 Задачи
	Направления, виды работы, содержание
	Методическое обеспечение
	Целевая аудитория
	Сроки 

	1. Психодиагностика.
	

	1.Изучение возрастного интеллектуального уровня развития дошкольников  
	Выявление уровня умственного развития (способность к обучению, развитие познавательной сферы, развитие речи). 

Цель: - выявить детей с разным уровнем в умственном развитии;

- создание условий стимулирующих развитие познавательной активности и повышение интеллекта детей.
	1. Экспресс - диагностика в детском саду. Комплект материалов. Павлова Руденко.
	Все группы  
	Сентябрь – декабрь.

	2. Диагностика  эмоциональной сферы детей
	Выявление детей с нарушениями поведения, отклонениями в эмоционально – личностной сфере для коррекционной работы. Изучение эмоционального благополучия детей в группах  МДОУ.
	Наблюдения.

Набор методик
	По запросам воспитателей
	В течение года

	3. Диагностика  «Адаптация вновь прибывших детей». 
	Изучение особенностей протекания адаптационного периода, заполнение карт адаптации.

Помощь родителям в создании благоприятных условий протекания адаптации ребенка.

Анализ адаптационного периода.
	 Карты адаптации.

Анкеты для родителей
	Младшая группа «Одуванчик»
	Сентябрь-декабрь



	4. Диагностика  уровня школьной готовности 
	Выявление обучаемости  детей, уровня их умственного развития и готовности к школьному обучению.
	1. Пакет методик для определения школьной зрелости.

2. Изучение мед. карт.

3. Анкеты для родителей
	Подготовительная группа «Ромашка»
	Октябрь, апрель 

	5. Психодиагностика  по запросам
	Выполнение психодиагностических процедур по запросам МДОУ администрации, родителей, педагогов.
	
	Все группы 
	В течение года

	                                               2. Развивающая  работа с детьми.

	1. Работа с детьми по развитию интеллектуальных способностей
	Индивидуальная и групповая работа с детьми, испытывающими трудности в обучении.
Создание психологических условий максимально благоприятных для психического развития детей.
	 Развивающая программа игр и упражнений.


	1. По результатам диагностики

2. По запросам
	В течение года

	2. Работа с детьми по развитию эмоциональной сферы.
	Индивидуальная и групповая работа с детьми, особенности которых могут привести к сложностям эмоционального развития, в поведении и отношения к окружающим.

Анализ адаптационного периода.
	 Развивающие программы   
	Младшая группа «Одуванчик»

По запросам
	В течение года

	3. Психопрофилактика 

	Работа с родителями
	Анализ семьи по социальным группам

Заседание клуба родителей с элементами тренинга «Формирование у дошкольников положительных эмоций»

Заседание клуба родителей с элементами тренингами «Что и, как и мы говорим нашим детям»

Заседание клуба родителей с элементами тренинга «Формирование положительной оценки у детей дошкольного возраста
	Социальный паспорт

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме


	Коллектив родителей

Коллектив родителей

Коллектив родителей

Коллектив родителей


	Сентябрь

Декабрь

Февраль

Апрель



	4. Психологическое консультирование и просвещение

	1. Индивидуальное консультирование.
	Консультации по волнующим вопросам и проблемам для педагогов, сотрудников МДОУ
	
	Для всех желающих.


	В течение года

	2. Подготовка и помощь в проведении педсоветов, общих производственных собраний, коллективное консультирование педагогов, участие в МО специалистов
	Стендовая консультация для педагогов: 

«Овладение детьми языком эмоций»

«Роль сказки в формировании эмоциональной сферы дошкольника»

«Расторможенные и агрессивные дети»

«Работа дошкольного учреждения с семьями «трудных» воспитанников»

Игра-тренинг для педагогов «Снятие конфликтов в общении»

Круглый стол для педагогов «Система работы ДОУ по снятию тревожности у дошкольников»

Игра - тренинг для педагогов «Формирование социальных навыков у дошкольников»

Стендовая информация «Развитие эмпатии у детей дошкольного возраста»

Консультации для педагогов по запрошенным темам.
	Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме. 
	Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

 Пед. Коллектив

Пед. Коллектив

Пед. Коллектив
	Октябрь

 Ноябрь 

Декабрь 

Январь

Февраль

Март

Апрель 

Май

	3. Повышение психологической культуры. Консультации для родителей;  оформление консультаций в группах (по запросам).
	Участие в родительских собраниях:

«Особенности развития детей»

«Что такое «принятие» в воспитании детей?»

«Коррекция проявлений эмоциональных трудностей у детей»

Беседы для родителей 
-«Бранные слова»

-«Маленькие задиры, или в чем причина драчливости дошкольников»

Игра - тренинг для родителей «Снятие конфликтности в общении»

Деловая игра с родителями «Особенности общения со старшими дошкольниками в семье»

Консультация для родителей «Дисциплинарные воздействия на дошкольника»

Консультация для родителей с элементами тренинга «Роль родителей в развитии у ребенка социальной компетентности»

Игра - тренинг для родителей
«Формирование социальных навыков у дошкольников»

Круглый стол с родителями подг.гр.на тему: « Дошкольники готовятся стать школьниками »

Консультация для родителей с элементами тренинга «Развитие эмпатии у дошкольников»

«Формирование у дошкольников дружеских взаимоотношений»

Консультации для родителей
	Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме.

Материал по данной теме

Материал по данной теме.


	Кол-тив родителей

( все группы)

Кол-тив родителей (средняя группа) (ст.гр.)

Кол-в родителей (ср.гр.) (младшие гр.)

 Кол-в родителей (ст.гр.)

Кол-тив родителей

(ст. и подгот. группы)

Кол-тив родителей (ст.гр.)

Кол-тив родителей (ср.гр.)

Кол-тив родителей (ст гр.)

Кол-тив родителей (подг.гр.)


	Сентябрь

Октябрь

Ноябрь  

Декабрь

Декабрь

Январь

Февраль

Март

Апрель

Апрель

Май 

Май

Май
Раз в месяц

	5. Повышение квалификации.

	Посещение методических объединений, открытых мероприятий, самообразование
	Посещение районных мероприятий, знакомство с новыми технологиями и новинками литературы.
	
	
	В течение года


